
      
 



Аннотация  

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Курс юного переговорщика»  

  

Дополнительная общеразвивающая программа «Курс юного переговорщика» 

имеет социально-гуманитарную направленность, разработана на основе 

аналогичной программы ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» и 

способствует формированию у детей навыков в вопросах ненасильственных методов 

разрешения споров и конфликтов. 

Современное общество остро нуждается в способности граждан конструктивно 

взаимодействовать. Для этого необходимо развивать социальный интеллект, 

менталитет сотрудничества, социального партнерства. Обучение детей, подростков и 

молодежи ненасильственным методам взаимодействия с другими способствует 

решению этих задач, закладывая основу воспитания будущих поколений, опирающихся 

на гуманистические ценности, ставящих человеческую жизнь, благополучие и 

гармоничное развитие личности, позитивное общественное взаимодействие на первое 

место. 

Адресаты программы – 10-17 лет, без предъявления специальных требований. 

Объем программы – 144 часов.  

Срок освоения программы – 36 недель.   

Режим занятий – занятия по программе проводятся с периодичностью 2 раза в 

неделю по 2 академических часа. Продолжительность академического часа – 40 

минут. Между занятиями перерыв – 10 минут.   

Цель программы: развитие социально-гуманитарных компетенций обучающихся 

посредством овладения умениями и приобретения первоначальных навыков разрешения 

спорных и конфликтных ситуаций с использованием техник и инструментов медиации. 

Содержание программы Программа строится на идеях гуманистической 

психологии А. Маслоу, К. Роджерса, с учетом возрастных особенностей (Л. С. 

Выготский, Д. Б. Эльконин) и базовых потребностей ребенка (В. Сухомлинский, Ш. А. 

Амонашвили). Методологическую основу программы составляет метод «школьная 

медиация», разработанный АНО «Научно-методический центр медиации и права», 

восстановительная медиация (Р. Р. Максудов), теории К. Томаса, Р. Килманна, Х. 

Бесемера, Т. Гордона. 

Программа состоит из 3 разделов: 

- Раздел 1. «Правила и способы успешной коммуникации», 

- Раздел 2. «Конфликт и медиация», 

- Модуль 3. «Восстановительный и медиативный подходы». 


